
家計簿　（  　　　年　  　月）

② 先取り貯金

③ 積立

合計

④ 支出（固定変動費） ⑤ 支出（やりくり費）  

予算 支出 予算 支出

食費（1週目）

食費（2週目）

食費（3週目）

食費（4週目）

食費（5週目）

合計

合計 合計

⑥ 貯金および積立 特別支出費

予算 支出

合計 合計

収支結果 ＜MEMO＞

① 収入

①－（②＋③）－（④＋⑤）＝⑥
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